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2.IZLET PLANINARSKO - IZLETNIČKE SEKCIJE AMACIZ 
 

Lijepi vidici s Ofrisima i Orhisima 
(!NIJE u NEDJELJU) 

SUBOTA, 14.05.2022. u 9h ZET-okretište Dubec-peron 3 
 

Uvod: Vesna Gjurčević-Kantura:  
Krećemo na istočni dio Medvednice, točnije na predjel Goranec. Ovaj dio Medvednice je zbog velike krajobrazne vrijednosti 1977. 
godine proglašen zaštićenim prirodnim područjem. Glavno obilježje prostora je brdovit teren prekriven većim dijelom 
poljoprivrednim površinama poput livada, vinograda i voćnjaka, a manjim dijelom bukovom šumom i klekom smreke. U laganoj 
šetnji ovim krajem, uz lijepo vrijeme, pružaju se zaista najljepši vidici: sjeverozapadno na Zagreb i veći dio grebena Medvednice a 
jugoistočno preko Prigorja sve do Posavine i Banovine. Naša šetnja osim lijepih vidika ima i drugi dio, a to je druženje s Ofrisima i 
Orhisima, stoga evo nekoliko riječi i o njima: 

  

                pčelina kokica                                  muhina kokica                              Kaćun 
                                                                 (Ophrys apifera)                            (Ophrys insectifera) 
  

Kaćun (lat., Orchis), rod trajnica iz porodice kaćunovki ili orhideja (Orchidaceae). Zbog oblika njihovih gomolja koji su nalik na muške 
sjemenske žlijezde (hrvatski muda ili jaja, latinski pl. testtes, a grčki orchis) ime roda izvedeno je iz grčke riječi orchis, a u hrvatskom 
je poznat i kao mudavac i jaja pasja. Porodica orhideja obuhvaća oko 1000 rodova, do 25 000 vrsta i više od 100 000 hibridnih 
kultivara. Hrvatska trenutno broji 177 svojti, a najbrojniji rodovi su Ophrys (kokice) i Orhis (kaćuni).Ukupno 19 hrvatskih orhideja su 
endemi, a sve samonikle hrvatske orhideje svrstane su u kategoriju strogo zaštićenih biljaka. U svojim najčešće samotnim šetnjama, 
prvotno slučajno, a kasnije višednevnim upornim istraživanjem, na području Grdanjec registrirala sam tridesetak vrsta i podvrsta 
ovih prekrasnih cvjetova.  
Stručna pomoć za pisanje ovog teksta su mi bili: Wikipedia (2015), Sisson, S., J. D Grossman 1962: Antomija domaćih životinja, dr.sc. 
Ivica Samarđić, Iva Galić, mag. educ biol.et chem (2018) Orhideje požeške kotline i gorja, Sergej Forenbacher (1995) Žumberak, 
kalendar flore Žumberačke gore 
  
Plan izleta: Polazak u 9:10 h ZET-autobusna linija broj 261 za Dubec-Sesvete-Goranec. Izlazimo na stajalištu Vugrovečka-Grljakova, 

kod planinarskog doma u Vugrovcu.  Nakon kraćeg dogovora krećemo nemarkiranim putem, laganim usponom prema našim lijepim 

vidicima sa pitomih proplanaka. Ova šetnja sa razgledima Ophrysa i Orhisa, pauzama, odmaranjima po željama i potrebama, 

naslikavanjima ... traje cca 2-2,5h. Povratak na dom u Vugrovcu, koji je opskrbljen hladnim/toplim napitcima, će trajati približno 1h, 

gdje nas čeka: 

Ručak: 1: počinje bistrom juhom, slijedi samoborski kotlet s prilogom, na kraju desert: štrudla od jabuka, za 65 kn. (salata +10kn.) 
2: počinje i završava vinskim gulašem, na kraju desert: štrudla od jabuka, za 50 kn.  

 
Prijave za izlet i izbor za ručak molim Višnjici Ponjan, mob. #091 781 1178 (visnja.ponjan@gmail.com ) najkasnije do utorka, 10.05. 
Uplata prije početka, u sklopu kraćeg dogovora. Molim pripremite točan iznos, u protivnom ćemo zaokruženje na deseticu > 
smatrati donacijom 
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Povratak: istom autobusnom linijom, 261, sa iste stanice, ali u povratnom smjeru!! Polasci iz Goraneca u 15:00h, 15:50h, 16:50h 
 
Potrebna oprema: standardna planinarska, primjerena dobu godine i vremenskim uvjetima: čvrste cipele obavezno, štapovi, 
dovoljno tekućine, zaštita od sunca/kiše/vjetra/alergije, rezervna odjeća, prva pomoć ili minimalno trokutna marama 
 
Napomene: 

 Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrđuje da je upoznat s uvjetima izleta, da ispunjava zdravstvene i  fizičke uvjete za 
sigurno sudjelovanje na izletu, da ima plaćenu članarinu, te da na izlet pristupa na vlastitu odgovornost 

 U slučaju loših vremenskih prilika ili nepredviđenih okolnosti na terenu, vodič zadržava pravo promjene plana izleta, 
sukladno situaciji 

 
PS. I opet vatrogasne fotke za arhivu, ostale za uspomenu 
 

Informacije o izletu od gostujuće drage nam vodičice iz HPD Kapela: Vesne Gjurčević-Kantura, na startnoj točci izleta 
Prijave za izlet i uplata kod drage nam naše blagajnice:   Višnja Ponjan #091 781 1178 (visnja.ponjan@gmail.com) 
 

 
                                  
                        


